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Akcja krwiodawstwa - Radziechowy, 6 pazdziernika 2019r.

Szanowni Panstwo, w imieniu nowopowstatego Klubu Honorowych Dawcow Krwi PCK prz
Urzedzie Gminy Radziechowy-Wieprz, zapraszamy serdecznie w najblizsza niedziele na akcj

oboru krwi. Akcja bedzie miata miejsce przy Parafii pod wezwaniem Swietego Marcina w
Radziechowach, w godzinach od 9 do 13.

Kto moze oddacd krew?

Zgtaszajacy sie do oddania krwi (18 - 65 lat) powinien posiada¢ przy sobie dokument ze zdjeciem
potwierdzajacy tozsamos$¢ i numer PESEL: dowdd osobisty, legitymacje studencka, prawo
jazdy, paszport, dawca wielokrotny - réwniez legitymacje Honorowego Dawcy Krwi.

Kazdy zgtaszajacy sie powinien by¢ zdrowy, wypoczety, wyspany.
Po spozyciu lekkostrawnego i nhiskokalorycznego positku

oraz wypiciu okoto 1,5 litra ptynéw w ciagu 24 godzin przed oddaniem krwi.

Krew bedzie mozna odda¢ w Krwiobusie czyli mobilnym punkcie poboru krwi. Sg to autobusy ze
specjalistycznym wyposazeniem, ktére pozwala przeprowadza¢ akcje krwiodawstwa w miejscowosciach
lezacych daleko zaréwno od Regionalnych Centréw Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa oraz w dniach wolnych
od pracy. Podczas akcji mozna réwniez zapisac sie do Banku dawcéw szpiku kostnego.
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Obrazy
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