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W Pietrzykowicach odbyt sie turniej karate, z okazji SETNE] ROCZNICY ODZYSKANIA NIEPODLEGOSCI oraz
SIEDMIU WIEKOW PIETRZYKOWIC. W rywalizacji karate uczestniczyli dzieci i mtodziez do 16 - go roku zycia
w grupach wiekowych z podziatem ptci i wag. Czynny udziat w aktywnosciach ruchowych karate a w
szczegdblnosci w rywalizacji wptywa bardzo korzystnie na rozwéj dziecka, kazdy rodzic dbajac o rozwdj
ruchowy swojej pociechy, w ten sposéb zapewnia petny rozwdj obu pdtkul mézgu. Ponadto szkolenie i
rywalizacja karate przyczynia sie do jednoczesnego rozwdju prawej i lewej pétkuli mézgu. Wspodtczesnie
bowiem badacze twierdzg, ze mamy dwa moézgi - prawy i lewy. Sa one odpowiedzialne za rézne funkcje i
rézne uzdolnienia, co podkresla Aneta Czerska (autorka publikacji Cudowne Dziecko). Czerska, wskazuje
metodyke wszechstronnego rozwoju dzieci, podkreslajac w publikacji swoje doswiadczenia i daje
drogocenne wskazdéwki, aby zajecia z mtodzieza byty nie tylko ciekawe, ale takze wspaniale rozwijaty
najmtodszych sportowcéw. W turnieju rozegrano 71 osobokonkurencji w kata i kumite, do pozycji
medalowych z Klubu Arawashi dotarli (nazwiska pogrubione):

Kata Super - Mistrz
1. Swigost Dominik

2. Ptoskonka Bartosz
3. Figura Julia

3. Dzwonek Alex
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Kata chtopcy

rocznik 2002 - 2006

1. Swigost Dominik

2. Ptoskonka Bartosz
3. Kiszka Emanuele
3. Mucha Jakub

rocznik 2007 - 2008

1. Walaszek Radostaw
2. Tyszczuk Oliwier

3. Pirég Dominik

3. Talik Wojciech

rocznik 2009 i mtodsi
1. Dzwonek Nikolas
2. Dzwonek Alex

3. Caputa Bartosz
3. Jasitczak Wiktor

Kata dziewczat

rocznik 2002 - 2006
1. Figura Julia

2. Michalska Oliwia
3. Dzierzega Martyna
3. Sattawa Katarzyna

rocznik 2007 - 2008
1. Janusz Weronika
2. Kowalczyk Julia
3. Oles Aleksandra
3. Kachel Julia

rocznik 2009 i mtodsi
1. Péda Julia

2. Zasada Nadia

3. Cemiel Weronika
3. Wrzeszcz Bozena

Kumite dziewczat

Rocznik 2002 - 2004
1. Figura Julia
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2. Sattawa Katarzyna
3. Lalik Julia
3. Janusz Klaudia

rocznik 2005 - 2006
1. Dzierzega Martyna
2. Michalska Oliwia
3. Wilman Martyna
3. Kocon Julia

rocznik 2007 - 2008
1. Juraszek Klaudia
2. Kowalczyk Julia
3. Zon Zuzanna

3. Oles Martyna

rocznik 2009 i mtodsze
1. Skowron Amelia
2. Pdoda Julia

3. Zasada Nadia

3. Kli$ Martyna

Kumite chtopcéow

Rocznik 2005 - 2006

1. Ptoskonka Bartosz
2. Swigost Dominik

3. Tyszczuk Oliwier

3. Walaszek Radostaw

rocznik 2007 - 2008
1. Michulec Kacper
2. Pytel Jakub

3. Figura Tobiasz
3. Hladek Petr

rocznik 2009 i mtodsi do 30 kg
1. Danielak Jacek

2. Dzwonek Nikolas

3. Piecuch Wojciech

3. Kli$ Jan

rocznik 2009 i mtodsi + 30 kg
1. Walaszek Rafat

2. Szczotka Dawid

3. Kwasny Dawid

3. Dzwonek Alex
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