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Z ZIEMI WLOSKIE)J] DO POLSKI

... had brzegami jeziora powulkanicznego Bracciano w gérach Sabatini w regionie Lacjum, gdzie gtebokos¢
dochodzi do 165 metréw, ktére ku zaciekawieniu tam przybytych w swym najgtebszym miejscu jest gtebsze
od Morza Battyckiego. Klubowicze do Italii udali sie samolotem, co dla niemal wszystkich poza
szkoleniowcem byto dodatkowaq atrakcja, gdyz lecieli pierwszy raz w zyciu. Obcujac z naturg przy pieknej
pogodzie mtodzi adepci sportéw i sztuk walki i ich sympatycy taczyli przyjemne z pozytecznym. Na
campingu w miejscowosci Bracciano, wzbudzali zywe zaciekawienie wsréd wspdlnoty miedzynarodowej, co
wprawiato w podziw za pasje trenowanie dyscypliny karate, ktéra jest rowniez popularna u naszych
sgsiadéw a w szczegdlnosci u Wiochéw, ktdrzy takie cechy jak walecznos$¢ i updér wobec silniejszych majg
dobitnie zapisane w swojej historii. Bogaty program obozu obejmowat zajecia rekreacyjne (gtéwnie w
jeziorze Bracciano i morzu Tyrrenskim), wycieczki poznawcze w tym do Watykanu no i oczywiscie wizyta
przy grobie Swietego Jana Pawta Il oraz pogadanki z zakresu profilaktyki tudziez socjoterapii sprawity, ze
zdobyta wiedza i przezycia mtodych karatekéw sprawia, ze zapewne beda lepszymi. Duzg atrakcje miat
stanowi¢ rejs statkiem do pobliskiego muzeum wojska wtoskiej armii, w ktérym znajduje sie miedzy innymi
samolot, ktéry jako pierwszy doleciat do bieguna pétnocnego, ale niedyspozycja zatogi (prawdopodobnie
zatoge zmogta jakas odmiana choroby morskiej) statku sprawita, ze rejs zostat przetozony na przysztos¢.
Ale w Klubie ,Arawashi” nie tylko ¢wiczg sprawnos¢ fizyczng. Zgodnie z japonska doktryna sama sita i
gietkos¢ to jeszcze nie wszystko. Wazne jest takze doskonalenie umystu, sity woli, lepsze zrozumienie
samego siebie i innych. To miedzy innymi, dlatego dziatacze ,Arawashi” wtgczyli sie do zadzierzgniecia
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kontaktéw z Klubem Karate University Anguilara, gdzie zostali przyjecie osobiscie przez senseia Fabrizio Mc
Andrews. Karatecy wymieniajgc sportowe doswiadczenia wspdlnie trenowali ze swoimi réwiesnikami z Italii
a sensei Fabrizio otrzymata pamigtke ksigzkowg od Klubu Arawashi. W ocenie szkoleniowca Arawashi
Bogustawa Hutmana - Wilczka spotkanie byto istotne do oceny procesu szkoleniowego oraz dostrzezenia
réznic w pracy z mtodzieza a w szczegdlnosci w codziennej pracy szkoleniowej, instruktoréw karate z Polski
i Wtoch. Szkoleniowcy moéwili o swoich doswiadczeniach, dokonywali pordwnan systeméw szkoleniowych i
wychowawczych. Jednym z punktéw programu byto spotkanie z dziataczami wtoskiego klubu a sensei
Fabrizio Mc Andrews, przyjat zaproszenie szkoleniowca Arawashi do przyjazdu do Polski i poprowadzenie
treningu. Ale treningi i zadzierzgniecie znajomosci byty tylko jednym z punktéw obozu, swietne
doskonalenie nauki ptywania w szczegélnosci w morzu przy blisko metrowych falach stanowito klu zaje¢ w
trakcie pobytu a poznawanie kultury i specjatéw lokalnej spotecznosci poszerzyto znacznie wiedze i
zaciekawienie uczestnikOw wyprawy. Przy okazji zaje¢ rekreacyjnych, szczegdlnie wsrdd rodzicéw zostaty
zadzierzgniete wiezi przyjazni z naszymi dalszymi sasiadami, co sprawito, ze zaktadane cele: profilaktyki -
rekreacji, integracji, przyjazni poznawania kultur sgsiadéw, radzenia sobie z réznymi opiniami,
wypowiedziami tudziez zdarzeniami, ktére powstaty w trakcie obozowania, zostaty osiggniete w stopniu
zadowalajacym. Sity witalne i duch sportowy zwyzkowat, co daje nadzieje, ze znajdzie odbicie w
rezultatach sportowych w przysziosci. Sekretarz klubu Stoecker sktada podziekowania rodzicom oraz tym
wszystkim, ktérzy w pozytywnym wymiarze przyczynili sie do realizacji tej wyprawy.

Obrazy
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